
35-minutes
Muffins aux amandes 

ingredients

100 g de farine

100 g de poudre d'amandes

1 oeuf

180 g de compote de pomme 

150 ml de lait 

20 g de sucrant (miel, sirop d'agave, sucre...)

Pour 8 muffins

instructions
Préchauffer le four à 180°C 

Mélanger tous les ingrédients, versé la pâte dans les moules déjà beurré pour

environ 20 minutes

sortir et déguster 


